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Le boutique- 

hôtel réservé 

aux adultes 

qui aiment 

explorer et 

goûter la vie 
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DIRECTION SALT OF PALMAR 
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SLEEP 
 
 
 
 
 

 

LIT CARPE DIEM 

fabriqué à la main en Suède 

en collaboration avec des 

physiothérapeutes reconnus. 

 
 

 

 

DRAPS ET SERVIETTES 

100% coton égyptien avec 

finition satin. 

 
 

 

 

 

SERVIETTES DE BAIN 

conçues à partir de 100% 

coton égyptien. 

 
 

 

 

TAPIS ET BLOCS 

DE YOGA YOGI 

BARE. 

 

 
 

 

 
BALCON 

avec VUE MER. 
 
 

 
 

 

 
CHAMBRES ORIENTÉES 

MER. 

PEIGNOIR BIO 

en fibres de grains 

de café. 

 

 

 

Large choix de produits 

pour bain, FABRIQUÉS 

LOCALEMENT et emballés 

dans des contenants 

réutilisables. 
 

 
 

 
RADIO ROBERTS. 

 
 

 

 
Les produits de beauté sont 

emballés dans DU PAPIER 

DE PIERRE réalisé à base 

de calcaire. 

 

 
 

 

EN-CAS 

FAITS MAISON. 
 
 

 

 
PANIERS DE PLAGE 

TISSÉS À LA MAIN à 

l’île Maurice en utilisant 

du plastique recyclé. 
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12 GARDEN VIEW 

Variant de 33.6 m2 à 37.3 m2 

Découvrez le lagon turquoise au travers du jardin 

verdoyant. Écoutez le doux son des filaos qui se 

balancent dans la brise. 

• 2 adultes 
 

14 SEAVIEW ROOM 

Variant de 30.3 m2 à 37.3 m2 

Vous êtes à deux pas de la piscine et de la mer. 

C’est une bénédiction quotidienne. Autorisez-vous 

un plongeon rafraîchissant en cours de journée ou 

installez-vous pour un long bain de soleil. 

• 2 adultes 
 

 

28 BANG ON BEACH 

Variant de 30.7 m2 à 33.6 m2 

C’est la vie, la vraie. Ouvrez vos portes sur un sable 

blanc immaculé. Laissez-vous bercer par le clapotis 

des vagues pour une bonne nuit de sommeil. 

• 2 adultes 
 

4 TWIN ROOMS 

1 parmi les chambres Garden View 

2 parmi les chambres Seaview room 

1 parmi les chambres Bang on Beach 

2 POOL PLUS 

47.1 m2 

Plongez. Voici votre généreuse chambre avec vue sur 

piscine . D’ici vous pouvez admirer la piscine, et le 

design de l’hôtel signé Camille Walala. 

• 2 adultes 
 

3 BEST ON BEACH 

L’ultime chambre d’hôtel. Une chambre spacieuse 

en bord de mer avec vue sur l’océan, la plage, 

et le lagon de Palmar. 

 
2 Roof tops (47.5 m2) 

• 2 adultes 

 
1 chambre (38.2m2) 

• 2 adultes 
 

 

CHAMBRE POUR PERSONNES 

À MOBILITÉ RÉDUITE 

Une chambre Bang on Beach 
 

 

REMARQUE: 

Arrivée: 14h - Départ: 11h 

* La mer est visible de toutes les chambres Sea view. 
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Terrasse ou balcon meublé 

 
Lits ‘King size’ 

 
Lits Twin (4 chambres possèdent des lits Twin) 

 
Cocktail de bienvenue 

 
Climatisation individuelle 

 
Salle de bain avec douche et toilettes séparées 

 
Produits pour le bain 

 
Peignoir 

 
Gouter fait maison 

 
Miroir pleine longueur 

 
Miroir grossissant 

 
Téléphone 

 
Service de thé et café gratuit 

 
Coffre-fort 

 
Sèche-cheveux 

 
Sèche-cheveux Dyson 

 
WiFi gratuit 

 
Ports USB et prises internationales 

 
Eau filtrée gratuite 

 
Tapis de yoga et blocs Yogi Bare 

 
Tongues en fibres naturelles (cannelle 

et herbier marin) 

Paniers de plage faits main 

 
Radio Roberts 

 
Netflix sur Tablette 

 
Bouteille d’eau SALT 

 
Loofa 

 
Savon corde 

 
Minibar 

ÉQUIPEMENTS DES CHAMBRES 
 

View 
Seaview 

Bang on 

Beach 
Pool Plus 

Best on 

Beach 
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SALT Bakery 

 
CHOIX DE PAINS ET VIENNOISERIES 

07h - 10h30 

SALT Bakery est un café-boulangerie contemporain où, de 

07h00 à 10h30, les clients peuvent se réunir et apprécier une 

sélection de pains et de pâtisseries faites maison – préparés 

en association avec Du Pain et des Idées à Paris, dans un 

cadre décontracté et confortable. Vous y trouverez du beurre 

de cacahuète maison, des confitures et marmelades à base 

de fruits de saison, ainsi que du café fraîchement torréfié 24 

heures sur 24, 7 jours sur 7. 

 
LE GOÛTER 16h - 17h 

C’est l’heure du thé – Vous pourrez choisir parmi 

une sélection de mélanges artisanaux et un 

choix de pâtisseries tout juste sorties du four, 

pensées pour vous donner le sourire. 

 

 

The Rooftop Bar 

17h-20h30 

Notre bar sur le toit surplombant l’océan est 

un lieu relaxant et idéal pour profiter du coucher du soleil. 
 

 

The Pool Bar 

7h - minuit 

Bar avec une ambiance détendue. Le spot où déguster une 

bière artisanale locale bien fraîche. 

M  A  N  G  E  R & B  O  I  R  E  

The Good Kitchen 

 
PETIT DÉJEUNER: 7h-10h30 : A la carte 

LUNCH: 12h-15h - A la carte 

DINNER: 19h-22h30 - A la carte 

Découvrez des saveurs et des ingrédients exceptionnels lors des 

dîners « Season’s Best ». (Dîners à thème) 

 
Un restaurant d’inspiration locale et internationale qui nourrit 

l’âme des nomades contemporains, tout en célébrant la beauté 

de la nature et la saisonnalité. Nos chefs cuisinent des plats très 

sains et originaux. Les ingrédients sont les stars. Tout ce dont 

nous avons besoin pousse ici. Et tout est cuisiné à partir de rien. 

Nous ne faisons pas de gaspillage, et nous faisons du cru, du sain, 

du végétalien et du végétarien. Nous connaissons nos agriculteurs, 

nos pêcheurs et nos cultivateurs par leur nom. Ils font partie 

de la famille SALT. Nous avons choisi l’adjectif “bon” car, en fin 

de compte, il s’agit de bien manger, de traiter la planète et ses 

habitants avec bienveillance et de nourrir l’âme avant tout. 

 
 

Tek Tek 

 
19h à 22h 

Fermé tous les mercredis 
 
Profondément inspiré par la richesse du patrimoine culinaire de 

l’île, le restaurant offre une expérience gastronomique intime 

qui rend hommage à la tradition mauricienne du “de la mer à 

l’assiette”. 

Avec seulement 10 couverts, cette aventure immersive de six à huit 

services met en lumière les meilleurs produits locaux : poissons 

frais, fruits de mer d’exception et gibier des forêts mauriciennes. 

Chaque plat est une véritable symphonie de saveurs, capturant 

l’essence même de l’île. 

Ancré dans la philosophie TerraMar, le restaurant fusionne avec 

subtilité la terre et la mer. Il célèbre les ingrédients cultivés 

localement et les techniques culinaires transmises de génération 

en génération, créant ainsi un lien authentique et inoubliable entre 

le convive et l’art culinaire. 

Une remise de 25 % par personne, par jour sur la nourriture 

(hors boissons) est offerte aux clients bénéficiant des forfaits 

Demi-Pension, Pension Complète ou Tout Inclus. 
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E  S P A C E B  I  E  N  -  Ê  T  R  E  

SALT Equilibrium 

9h - 20h 

• 4 cabines de traitement (1 double & 3 simples) 

• Salle de soins Universelle 

• Zone Salt 

• Zone Hydrolounge 

• Boutique BodyMind coin vente 

• Salon de coiffure 

 

 

Sur l’eau 

GRATUITS : Kayak, plongée avec guide et aquagym, 

standup paddle, embarcation à pédales, Canoë et bateau 

à fond de verre. 

COÛTS ADDITIONNELS : bateau rapide ou bouée, plongée 

sous-marine, kitesurf, pêche au gros, catamaran 

 

 

Sur terre 

GRATUITS : salle de sport, beach volley, beach soccer & yoga. 

COÛTS ADDITIONNELS : vélos, golf, circuits exclusifs 

d’experiences authentiques, yoga au lever du soleil, balades 

à chevaux et visite des écuries sont au programme. 

 

 

Salle de sport 

6h - 20h 

Notre studio d’entraînement est composé d’équipements 

cardio, de machines de fitness. Rencontrez Kenny, notre 

champion d’athlétisme et de Muay Thai, pour obtenir des 

conseils de coaching personnel. 

 

 

SALT Raw 

Des smoothies audacieux à base de plantes et des plats non 

seulement délicieux et créatifs, mais aussi incroyablement 

curatifs. Incroyable! 

 

 

The Library 

Ouvert 24h/7 

Unique et relaxante, la bibliothèque est l’endroit idéal 

pour se retrouver. Elle présente une collection de plus de 

300 livres, d’auteurs mauriciens et aussi une sélection de 

quelques auteurs internationaux. Appréciez votre lecture 

avec une tasse de thé Bois Chéri à la main ou avec un café 

fraichement torréfié. 

 

 

Divertissement 

Les invités peuvent profiter des artistes locaux et le 

SALT playlist 

 

 

 

C A  R T  E  S D  E C R  É  D  I  T  

• American Express 

• Visa 

• Mastercard 

• Diners Club 

• We Chat pay 

• Maestro 

• Union Pay 

A U  T  R  E  S S  E  R V  I  C E  S  

• Room Service 24h/24* 

• Piscine chauffée 

• WiFi gratuit dans les chambres et espaces communs 

• Blanchisserie* 

• Services de Mariage* 

• Repas exclusifs* 

• Serviettes de plage 

• Boutique de l’hôtel 24h/24 et 7j/7 

• Location de voiture* 

• Transfert privé / Service Taxi* 
 

 

* COÛT ADDITIONNEL 

 

 

 

Zéro plastique à usage unique. 

Zéro gaspillage alimentaire. 

Fournisseurs locaux uniquement. 
 
Une collection sélectionnée de plus de 300 livres, 

principalement d’auteurs mauriciens, dans notre 

bibliothèque et nos chambres d’hôtes. 

Un guide écrit par des habitants – This is Mauritius. 

Wi-Fi ultra rapide gratuit. 

Skill Swap platforme-d’échange de compétences. 

Activités d’immersion culturelle. 

Location de voitures convertibles. 
 
Application SALT Experience - une application mobile pour 

découvrir SALT of Palmar et l’île Maurice, servant également  

de clé numérique pour votre chambre. 
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PLAN DE L’HÔTEL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Transats 

 
 

 

 

 

Pelouse sur la plage 

 

Transats 

 

Terasse de plage 

 

Tek Tek 

 

 

Best on Beach Room 

 

 
 

 

The Pool Bar 

Piscine chaunée 
The RooGop Bar Transats 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Chambre Pool View 

Chambre Sea-View 

 

 
Chambre Pool Plus 

 

The Good Kitchen 

 

 

 

 

SALT Bakery 

 

Bibliothèque 

 

 

 

 

Espace détente 
SALT Equilibrium 

Bang on Beach Room 

 

 

 

La boutique 
 

Panneau d’information 

 
Chambre Garden View 

 
 

 

Salle de sport 

 

Entrée 

 

 

 

Salle pour personnes à 

mobilité réduite 

Sports nautiques 

 

Zone du Riyad 


