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Long Beach, un complexe hôtelier cinq étoiles situé sur la côte est de 

Belle Mare, redéfinit le luxe tropical avec un flair moderne et dynamique. 

Le resort est un paradis pour les aventuriers et les personnes qui 

recherchent l’exceptionnel. Il dispose de 255 chambres soigneusement 

conçues, d’un sentier de biodiversité et d’une piscine à débordement.  

• Plus d’1 km de plage de sable blanc 

• Le cadre rêvé pour des levers de soleil 

à couper le souffle 

• Green fees gratuits à l’Ile aux Cerfs Golf Club 

et à Anahita Golf Club 

• HASU, restaurant gastronomique japonais 

de classe mondiale 

• Chambres spacieuses à partir de 60 m². 
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5TH IN AFRICA 

 
 
 
 
 

 



 

HEBERGEMENT 

Junior Suite - 60 m². 
Cette suite se situe soit au rez-de- 
chaussée, soit au premier étage, et 
dispose de lits king-size ou de lits 
jumeaux, ainsi que d’une terrasse 
ou d’un balcon privé. Des chambres 
communicantes sont disponibles sur 
demande. 

Capacité maximale : 3 adultes ou 
2 adultes et 2 adolescents (ou 2 enfants) 

 

 
 

 

Junior Suite Premium - 65 m² 
Ces suites, garanties au rez-de- 
chaussée, disposent de lits king-size ou 
de lits jumeaux, ainsi que d’une terrasse 
privée. Des chambres communicantes 
sont disponibles sur demande. 

Capacité maximale : 3 adultes ou 
2 adultes et 2 adolescents (ou 2 enfants) 

Junior Suite Beachfront - 65 m². 
Cette suite se trouve soit au rez-de- 
chaussée, soit au premier étage, et dispose 
de lits king-size ou de lits jumeaux, ainsi 
que d’une terrasse ou d’un balcon privé 
avec accès direct à la plage. Des chambres 
communicantes sont disponibles sur 
demande. 

Capacité maximale : 3 adultes ou 2 adultes 
et 2 adolescents (ou 2 enfants) 

 

 

 

Family Suite - 85 m². 
Cette suite se trouve soit au rez-de- 
chaussée, soit au premier étage, et dispose 
de lits king-size ou de lits jumeaux, ainsi 
que d’une terrasse ou d’un balcon privé. 
Elle comprend également un coin salon 
séparé avec un canapé-lit. 

Capacité maximale : 2 adultes et 3 enfants 
ou 2 adultes et 2 adolescents 

 

 

 

Long Beach Suite - 135 m² 
La suite, située au rez-de-chaussée, 
dispose d’un lit king-size et d’un dressing. 
Les clients peuvent profiter d’une terrasse 
privée avec accès direct à la plage, 
incluant un cocon intimiste. 

Capacité maximale : 2 adultes et 
2 adolescents (2 enfants) 

 

 

 
Toutes les chambres sont équipées 
des installations suivantes : Politique chambres et suites : 

• Climatisation réglable 
individuellement. 

• Salle de bains avec baignoire, 
douche et toilettes. 

• Produits de soins, sèche- 
cheveux, peignoir et pantoufles. 

• Système IPTV avec informations 
sur l’hôtel. 

• Minibar avec thé et café. 

• Coffre-fort électronique. 

• Prises de courant 220 volts 
et ports USB 

• Le check-in est à 14h 
et le check-out à midi. 

• Un check-in anticipé et un 
check-out tardif sont possibles 
moyennant supplément 
(sous réserve de disponibilité). 

• Des Junior Suites pour 

personnes à mobilité réduite 
sont disponibles sur demande. 

• Service de chambre 24 heures 
sur 24 (avec supplément). 

• Service de blanchisserie, 
nettoyage à sec et service 
de repassage (payant). 



 
RESTAURANTS 

& BARS 
Code vestimentaire dans les restaurants 
et les bars : 
Resort chic le soir. 

Le restaurant Hasu n’est inclus dans aucun 
forfait repas (avec supplément). 

 
 
 
 
 
 

 
 

PETIT DÉJEUNER 
 

DÉJEUNER 
 

DÎNER 

FORMULE DP PC TC PC TC DP PC TC 

Le Marché 

Restaurant principal proposant une 
sélection de plats internationaux 

7h–10h 
 

18h30–22h 

✓ ✓ ✓ 
 

✓ ✓ ✓ 

Sapori 

Restaurant italien à la carte 

 
12h30–15h 18h30–22h 

 
 

  
 

   

Tides 

Restaurant de plage à la carte 

 
12h30–15h 18h30–22h 

  

  
 

   

Chopsticks 

Restaurant à la carte proposant 
une cuisine d’inspiration asiatique 

  
18h30–22h 

   

   

Hasu 

Restaurant à la carte proposant une 
cuisine gastronomique japonaise 

(à partir de 12 ans) 

  
18h30–22h 

  Avec Avec 
supplément supplément 

Avec 
supplément 

Service de plage et de piscine 
 

11h–17h 
 

  

  
 

 

✓ Inclus   Selon articles sélectionnés 
 

 

BARS 

DP - Demi-pension | PC - Pension complète | TC - Tout compris 

 

Shores Bar 

Ouvert de 11h à 23h 
Propose une large sélection de 
boissons internationales avec un 
accent sur les cocktails tropicaux. 

 

 
Tides Pool & Beach Bar 

Ouvert de 11h à 23h 
Sert un grand choix de 
boissons au bord de la 
piscine. 

 
 

 

Forfait tout compris 
Services supplémentaires inclus 

Minibar (réapprovisionné une fois par jour) 
• Boissons non alcoolisées, jus de fruits, eau et bière. 

Boissons 
• Sélection de vins importés 

(rouge/blanc/rosé) et de vins mousseux. 

• Sélection de spiritueux mis en bouteille localement 
et de spiritueux importés (whisky, gin, vodka, martini, 
brandy, rhum et liqueurs). 

• Choix de cocktails, bières locales, eau minérale, 
des boissons non alcoolisées et des milk-shakes. 

Conditions 

• La formule tout compris (AI) 
commence au check-in (14h) et se 
termine au check-out (midi). 

• Les boissons/aliments non indiqués 
comme faisant partie de “AI” 
(comme indiqué sur la carte de menu) 
ne sont pas inclus. 

• Une signature est requise pour 
chaque consommation, à des fins de 
contrôle et pour un usage personnel 
uniquement. 

• Forfait journalier obligatoire “All- 
Inclusive Day-Pass” payable à la 

 

 
réception pour tout visiteur souhaitant 
se joindre aux hôtes de l’hôtel. 

• Des lunch box pour les excursions 
disponibles sur demande (préavis de 
24 heures requis). Les pique-niques ne 
sont pas autorisés sur le golf de l’Ile aux 
Cerfs. 

• Forfait Tout Compris non applicable à : 
l’Ile aux Cerfs, Sugar Beach, 
La Pirogue et Ambre. 

• Groupes et incentive : se référer à 
notre fiche d’information séparée 
“Sunlife Group All-Inclusive”. 



 

 

GOLF 
Ile aux Cerfs 
L’île aux Cerfs est une île pittoresque qui s’étend sur 87 hectares 
de terres vierges au large de la côte est de l’île Maurice. 

Cours d’initiation au golf gratuits tous les jours à 11h (sur demande). 

Réservé aux golfeurs : 

• Green fees gratuits et illimités sur Ile aux Cerfs Golf Club, incluant 
transfert terrestre et en bateau depuis “Pointe Maurice Jetty” 
(pendant les heures d’ouverture). 

• Les golfeurs ayant opté pour la formule tout compris bénéficient 
d’un déjeuner de deux plats, boissons non alcoolisées comprises, 
au clubhouse, Langer’s Bar & Grill. 

Anahita 
• Green fees gratuits et illimités au Anahita Golf Club, y compris 

le transfert en navette. 

SPORT, LOISIRS 
& BIEN-ÊTRE 

ACTIVITÉS ACTIVITÉSAQUATIQUES 
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• Salle de sport de 216 m² 

• Activités de fitness (selon 
programme hebdomadaire) 

• Mur d’escalade 

• Jeux d’intérieur 

• Beach-volley, football, badminton, 
tennis de table, pétanque et tennis 
de plage 

• 3 courts de tennis (balles de tennis 
neuves moyennant supplément) 

• 4 piscines (dont un piscine de lon- 
gueurs et un piscine pour enfants) 

• Green fees gratuits et illimités sur 
Ile aux Cerfs et Anahita 

• Accès à l’île aux Cerfs 

• Planche à voile 

• Stand-up paddle 

• Stand-up paddle 
géant 

• Bateau à pédales 

• Kayak simple et 
double 

• Hobie Cat 

• Bateau à fond de 
verre 

• Plongée en apnée 

• Aqua-gym 

• Waterpolo 
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 • Terrain de padel 

• Terrain de pickleball 

• Cours de tennis et de padel 

• Tir à l’arc et cours 

• Balades décourverte à vélo 

• Location de vélos et de vélos 
électriques 

• Spice Spoon: visite du marché et 
cours de cuisine 

• Coaching personnel de fitness 

• Cours de yoga 

• Ski nautique** 

• Sunrise kayak** 

*Toutes les activités nautiques gratuites sont attribuées par ordre 
d’inscriptions. Pour les activités avec supplément, il est nécessaire 
de réserver 24 heures à l’avance directement à la case nautique 
(heures d’ouverture : 9h à 17h). 
**Hors du site : la réservation et le paiement se font directement auprès 
de nos partenaires. 

SUNLIFE 
KIDS CLUB 

Le Sunlife Kids Club accueille les enfants de 2 à 11 ans et propose chaque 
jour des programmes de divertissement passionnants et créatifs avec un 
programme d’activités et des installations adaptées à leur âge. 

Les enfants de 2 à 3 ans, si non propres, doivent etre accompagnés d’un 
parent ou d’une babysitter (disponible avec supplément). 

Heures d’ouverture : de 9h30 à 22h (fermé entre 17h et 18h) 

 

SUNLIFE 
TEENS CLUB 

Le Sunlife Teens Club accueille les adolescents de 12 à 17 ans qui peuvent 
profiter d’un programme dédié de sports et de loisirs. 

Heures d’ouverture : de 10h à 22h 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

GLOW 
Où l’approche authentique du bien être selon Sunlife repose sur 
3 piliers : l’énergie élémentaire, l’énergie de soin et l’énergie créative. 

Notre spa GLOW propose des soins holistiques sur mesure inspirés 
des traditions mauriciennes. Nous proposons une gamme élargie de 
soins de bien-être holistiques intemporels, notamment des pratiques 
occidentales et orientales telles que des massages ayurvédiques, 
des rituels de bain traditionnels et un large choix de thérapies de 
massage. 

• 9 salles de traitement individuelles et 3 salles de traitement doubles 
(dont une avec bain japonais) 

• Hammam de 51 m2 

• Pavillon spa en plein air au milieu d’un jardin tropical 

• Salon de beauté avec coiffeur, manucure et pédicure 

Heures d’ouverture : de 9h à 19h 

COLLECTION 
COME ALIVE 

Sunlife présente la Come Alive Collection, une série 
d’expériences et d’activités qui invitent ses hôtes à 
découvrir Come Alive. Découvrez l’expérience Come Alive 
à Long Beach avec le Biodiversity Trail, Transforming the 
Piazza, Brilliant Bocce et bien plus encore. 

 

 

 
 

 

Informations pratiques 

• Wi-Fi gratuit dans les chambres et les parties communes. 

• Boutiques Life in Yellow : ouvertes tous les jours de 9h à 19h. 

• Une salle de conférence entièrement équipée pouvant 

accueillir jusqu’à 230 participants. 

• Infirmerie sur place. 

• Parkings et taxis. 

• Service de change disponible à la réception. 

• Cartes de crédit acceptées : Visa, MasterCard, American 

Express et Maestro (local). 

Conditions générales de vente 

• Les familles et les clients qui partagent 
une chambre ou qui voyagent en 
groupe doivent réserver le même 
forfait (valable également pour les 
enfants). 

• Aucun paiement en espèces ou autre 
compensation ne sera accordé pour 
les prestations non utilisées. 

• Les clients de l’hôtel sont priés 
d’informer la réception s’ils attendent 
des visiteurs, afin que des dispositions 
appropriées puissent être prises. 

 

 
• L’hôtel se réserve le droit de fermer 

les restaurants pour ou pendant 
des événements spéciaux ou en 
raison de mauvaises conditions 
météorologiques. 

• La sélection, les heures d’ouverture, 
l’accessibilité ou la disponibilité 
peuvent être modifiées à tout moment 
sans préavis. 

• Nous nous réservons le droit d’ajuster 
nos prix en cas d’augmentation des 
taxes gouvernementales. N
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PLAN DE L'HÔTEL 

 

526-532 518-525  
509-517 

 
501-508 

533-539 

 
31 

270-273 

32 370-373 

 
 
 
 

 
171-174 
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16 14 
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112-126 

 
 
 
 
 

 
137-146 
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11 3 230-239 
330-339 

 

 
220-229 
320-329 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

32 Espace événementiel Orizon 1 

 
 
 
 

 
Saison 2025/2026. Mis à jour le 30/05/25 

NORTH WING 

CATÉGORIE DE CHAMBRE BLOCK 
REZ DE 

CHAUSSÉE 
PREMIER ÉTAGE 

JUNIOR SUITE E,F,G,H •  •  

JUNIOR SUITE PREMIUM E,F,G,H VUE JARDIN — 

JUNIOR SUITE BEACHFRONT I FRONT DE MER FRONT DE MER 

FAMILY SUITE E,F,G •  •  

LONG BEACH SUITE I FRONT DE MER — 

 

AILE SUD 

CATÉGORIE DE CHAMBRE BLOCK 
REZ DE 

CHAUSSÉE 

PREMIER 

ÉTAGE 

JUNIOR SUITE A,B,C,D •  •  

JUNIOR SUITE PREMIUM A,B,C,D VUE MER — 

FAMILY SUITE A,B,C,D •  •  

 

uniquement)        

15 Tides       

16 Boutique Life in Yellow       

17 Spa GLOW       

18 Tir à l’arc      18 

19 Terrains de tennis 
20 Piscine 

 17    19 

21 Salle de sport       

22 Sunlife Kids Club       

23 Waves Teens Club ÉTANG      

24 Mur d’escalade       

25 Terrain de football       

26 Terrains de tennis/volley       

27 Pétanque          

28 Case nautique          

29 Jardin du Chef          

30 Ruches 30         

31 Marine Centre         

         

         

         

 

 

LÉGENDE 
P Piazza 
1 Entrée principale 

 
 

 
260-269 
360-369 

 

 
163-170 

13   

 
8 

6 

7 
127-1 

P 5 

2 Parking 
3 Salon 

  
155-162 147-154 

 
9 4 101-111 

4 Réception  10 
5 Restaurant Sapori   

6 Restaurant Le Marché   

7 Shores Bar  12 
8 Restaurant Chopsticks   

9 Restaurant Hasu  211-219 

10 Boutique Life in Yellow  311-319 

11 Salle de conférence, Bombora  
201-210 27 
301-310 22 

12 Infirmerie 250-259 240-249 23 26 

13 Piscine principale 
14 Piscine à débordement (adultes 

2 
350-359 340-349  

29 21 20 
24 

25 

 


