


Des hôtels
qui font du bien

Sunrise Attitude fait partie du groupe Attitude, entreprise à 
mission certifiée B Corp, qui s’engage depuis 2015 à proposer 
des vacances qui font du bien à ceux qui les vivent , nos clients, 
et à ceux qui les font vivre : nos équipes et partenaires. Le tout, 
en respectant au mieux la nature de l’île. Le groupe traduit cet 
engagement dans des actions bien réelles, pour la culture, pour 
l’humain et pour l’environnement, au sein des hôtels, mais pas que.

Découvrez-les.

https://hotels-attitude.com/fr/nos-engagements


Toutes les belles choses ont un début



FICHE TECHNIQUE

2024-2025 • Applicable du 1er novembre 2024 au 31 octobre 2025



Toutes les belles choses ont un début

Imaginez un lieu qui borde une côte sauvage et préservée, à l’Est de l’île Maurice. 
D’un côté, des champs à perte de vue ; de l’autre, un lagon turquoise. Un havre de paix 
élégant, mais en toute simplicité… Inutile d’en faire trop. 

Imaginez un lieu qui invite au lâcher-prise et au temps pour soi : une parenthèse pour 
déconnecter et se retrouver, en couple, en solo ou entre amis. Côté déco, l’ambiance 
serait pure et s’inspirerait de la nature, de ses couleurs et de ses matières : bois, pierre, 
chaume, paille de coco, terracotta, moutarde, vert feuille et du bleu, bien sûr... Le tout 
travaillé par des artisans locaux.

Et bien ce lieu existe et s’appelle Sunrise Attitude. Toutes les belles choses qui le 
constituent ont commencé par un lever de soleil et se vivent au rythme des suivants. 

HÔTEL 4*	 Adults-only

•	 Ses chambres swim-up, pour passer du lit à la 
piscine en 2 temps 3 mouvements 

•	 Des ateliers créatifs, animés par des artistes 
locaux qu’on admire

•	 Son concept NO-TV pour débrancher, au sens 
propre comme au figuré

•	 Une cuisine healthy et savoureuse, avec un 
large choix vegan

•	 Une panoplie d’activités dédiées  
à votre bien-être

5 BONNES RAISONS DE VENIR



TÉLÉCHARGER LE PLAN DE L’HOTEL

1. Accueil

2. Piscine du bar Papaya

3. Bar Papaya

4. Restaurant Kot Nou

5. Gymbox

6. Bar 31

7. Restaurant The Market

8. Spa POZ 

9. Info desk

10. Laboutik – Boutique de vrac. Mini bar.  

Local craft boutique

11. Salle de transit

12. Restaurant The Social House

13. Bar The Social House

14. Teabaz

15. Piscine du The Social House

16. Taba-J

17. Plage

18. Centre de plongée

19. Villas
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https://drive.google.com/drive/folders/1NB5Y9K8JmUeyErFnxAuEbwvJINSV8Gh0?usp=share_link


À l’Sunrise Attitude, il y a 10 lits 
jumeaux situés dans les chambres 
avec vue partielle sur la mer. 5 se 
trouvent au premier étage et 5 au 
deuxième étage.

La taille du matelas est de  
90 × 200 cm.

HÉBERGEMENT

61 COUPLE 56 COUPLE VUE MER PARTIELLE

28 COUPLE SWIM UP 8 VILLAS

± 31m2 • 2 adultes • Rez-de-chaussée et premier 
étage • Terrasse ou balcon aménagés • Incluant une 
chambre pour personnes à mobilité réduite 
Matelas 160 × 200 cm

± 31m2 • 2 adultes • Premier et second étage • 
Balcon aménagé

Taille du matelas : 180 × 200 cm

± 31m2 • 2 adultes • Rez-de-chaussée • Accès 
direct à la piscine depuis la terrasse de la chambre

Taille du matelas :  180 ×200

± 100m2 • 2 adultes • Rez-de chaussée • Piscine et 
petit jardin privé • Peignoirs

Taille du matelas :  200 ×200

chambres réparties en  
4 catégories153

Wi-fi gratuit • Téléphone 
et accès direct aux appels 
internationaux avec 
supplément • Mini bar** • 
Coffre-fort électronique 
• Climatisation • Sèche-
cheveux • Prises électriques 
de 220 volts • Prises USB 
• Pas de télévision en 
chambre • Service de thé et 
café**

FACILITÉS EN CHAMBRE

**UN MINI BAR VIDE, MAIS…

Une boutique de vrac remplie de thé, 
café, snacks et autres petites douceurs 
pour se faire plaisir, en évitant les 
emballages inutiles. Le goût ne change 
pas, mais on supprime comme ça le 
plastique à usage unique. 

08:00 - 22:00



COUPLE VUE MER PARTIELLE COUPLE SWIM UP VILLA

TÉLÉCHARGER LES PLANS DES CHAMBRES

COUPLE

https://drive.google.com/drive/folders/15S6gxYqdGuu-ZjENT0a2-23UdFlVEsEo


L’expérience Dine Around permet aux hôtes de dîner dans 3 
restaurants et de savourer chaque jour une cuisine différente. 

L’expérience Dine-Around est accessible dès la demi-pension.

RESTAURANTS SIGNATURES

À la carte

Capacité : 44 (2 services)

Cuisine : mauricienne revisitée

Dîner : 

Premier service: 19:00 à 20:30

Second service: 21:00 à 22:00 
(Ouvert 6 jours par semaine sur 
réservation)

Cuisine : street food mauricien

Déjeuner : 12:00 à15:00

Goûter : 16:00 à 17:00 (selon la 
météo)

Disponibles dans tous les hôtels Attitude

KOT NOU

TABA-J

À la carte/ À partager 
Capacité :128
Cuisine : locale et internationale pour 
le déjeuner (à la carte) et assiettes 
découvertes pour le dîner
Déjeuner : 12:00 à 15:00
Dîner : 18:30 à 21:30 (ouvert 6 jours 
sur 7 sur réservation)

THE SOCIAL HOUSE

PAPAYA 31

THE SOCIAL HOUSE

BEACH SERVICE

À l’esprit d’un marché couvert 
Capacité : 138
Cuisine : locale et internationale
Petit déjeuner : 07:00 à 10:00
Déjeuner: 12:00 à 15:00 
Dîner : 19:00 à 22:00

THE MARKET BARS

CODE VESTIMENTAIRE 

Qui dit vacances à Maurice dit tenues estivales ! Mais pensez tout de même à 
porter un vêtement au-dessus de votre maillot de bain dans nos restaurants 
durant la journée. Dès 18h30, un code vestimentaire plus élégant est de mise : 
robes, bermudas, pantalons, chemises à manches courtes ou longues, chaussures 
chics ou sandales... c’est à vous de choisir ! Merci de laisser vos maillots, paréos et 
tongs là où ils vous seront le plus utiles : à la piscine ou à la plage !

Bar principal

Ouvert: 10:00 à 23:30  
(dernière commande à 23h15.)

Déjeuner (à la carte): 12:00 à 15:00

Ouvert: 18:00 à 23:30

(dernière commande à 23h15.)

Ouvert: 10:00 à 23:30

(dernière commande à 23h15.)

De 10:30 à 12:00 et de 13:00 à 15:00

Fermée de 12:00 à 13:00

TEABAZ

Ouvert de 10:30 à 17:30 en libre 
service

Les vêtements mouillés, les maillots de 
bain et les paréos ne sont pas acceptés 
dans nos restaurants. Après 18 h 30, 
les shorts, débardeurs, singlets et tongs 
sont interdits, singlets et tongs sont 
interdits dans les restaurants.  
Les bermudas élégants sont acceptés. 

•	 Petit déjeuner au restaurant principal

•	 Déjeuner à The Social House, The 
Market, la Taba-j ou au bar Papaya 

•	 Dîner : Dine Around applicable dans 
3 restaurants

•	 Une sélection de boissons locales 
incluant eau, bière, thé, café, 
boissons gazeuses, vin de table, 
alcools et spiritueux embouteillés à 
l’île Maurice

•	 Une sélection de boissons et snacks à 
la boutique de vrac dans Laboutik de 
08:00 à 22:00

•	 Snacks locaux salés à grignoter à 
l’heure de l’apéritif

•	 Panier pique-nique pour les 
excursions. sur réservation 24h à 
l’avance

•	 Possibilité de prendre le petit 
déjeuner, de déjeuner ou de dîner 
dans l’un des autres hôtels Attitude 
(offre limitée à une sélection de 
restaurants, sur réservation 48h 
à l’avance et selon disponibilité. 
Transfert à la charge du client)

•	 20% de réduction sur le premier 
massage pour toute réservation 
entre 09:00 et 14:00 (pour un séjour 
de 5 nuits minimum)

CONDITIONS 

•	 En supplément, par personne 
par nuit - cette option s’applique 
à l’ensemble d’un groupe et aux 
résidents d’une même chambre. 

•	 Valide dès l’arrivée à l’hôtel et 
jusqu’au moment du départ

ALL IN ALL OUT

BBQ dans les villas en supplément et 
sur réservation

EN VILLAS

RESTAURANTS

Et ici, place à une nourriture healthy et savoureuse, avec un 
large choix de cuisine végane.



LOISIRS & ANIMATIONS

ACTIVITÉS TERRESTRES 

Salle de sport • Yoga • Marche sur 
la plage • Jeux de société • Sand & 
Sound • Marche dans les champs

+avec un supplément : Vélos • 
Scooter

ACTIVITÉS NAUTIQUES

2 piscines (1m2 profonde et 
piscine chauffée au Social House 
en hiver) • Bateau à fond de 
verre • Plongée libre

+avec un supplément : Centre de 
plongée PADI • Catamaran

ANIMATION EN SOIRÉE

Live band • DJ 3 fois par semaine

Cinéma en plein air (une fois par 
mois, si le temps le permet)

CRÈME SOLAIRE MINÉRALE

Entièrement naturelle et 
non polluante, notre crème 
solaire minérale est disponible 
gratuitement à l’hôtel pendant tout 
le séjour.

SAND & SOUND

2 fois par semaine, à 17h sur la 
plage de Belle Mare, on danse.

Mieux : on lâche prise.

Casque sur la tête, guidé par les 
instructions de Jonathan, on écoute 
la musique s’intensifier et on bouge, 
chacun à sa façon. Une expérience 
partagée, singulière et exaltante.

Gratuit - sur réservation

SPA POZ – LE BIEN-ÊTRE PAR 
NATURE

Le spa POZ est un concept conçu 
par le groupe Attitude, qui valorise 
la nature et le savoir-faire local. 
Toute la gamme de soins corps 
est 100 % naturelle, conçue par 
Indika à partir d’ingrédients locaux, 
cultivés à l’est de l’île.

8 salles de massage (5 simples & 3 
doubles) 
1 espace beauté, soins et coiffure 
1 hammam au sel

Ouvert tous les jours de 09:00 à 
20:00

PROGRAMME CULTUREL

Tout au long de l’année, nos hôtels 
s’animent au rythme des fêtes 
emblématiques de l’île, en journée 
comme en soirée : Nouvel An chinois, 
Diwali, Fête de l’Indépendance, Aïd…

ATELIERS CRÉATIFS

Déclinés autour des différentes formes 
d’expression artistique, ils invitent à exprimer 
librement votre créativité. Animés par des 
artistes locaux professionnels

1 fois par semaine • Rotation de 4 artistes • 
Gratuit - sur réservation

JOURNÉE EN CATAMARAN

09:30 à 16:00 • Escale à Grande Rivière 
Sud Est et banc de sable de Deux Frères • 
Déjeuner barbecue à bord • Déjeuner et 
boissons (eau, boissons gazeuses et bière) 
inclus depart de Tropical Attitude sur 
réservation à la réception

NOS EXPÉRIENCES LOCALES

La meilleure façon de découvrir l’île ? 
Aller à la rencontre de sa culture et de ses 
habitants. Nos expériences locales sont 
faites pour ça.

EN BALADE
Application mobile gratuite • Itinéraires 
interactifs hors des sentiers battus • 12 
parcours à vélo, à pieds ou en voiture

CHEZ L’HABITANT
Dîner et soirée chez l’habitant (coup de 
coeur de nos clients) • Partage de la culture 
et des coutumes mauriciennes • Sur 
réservation (en supplément) 100 % de la 
participation financière au repas est versée 
directement à la famille qui vous accueille.

EN MUSIQUE 
Concerts et découverte de la scène 
musicale locale • Initiation aux 
instruments traditionnels 

EN BOUTIQUE

Boutique d’artisanat • Conception et 
fabrication 100% locale • Découverte du 
savoir-faire mauricien
*1 produit vendu = 5% de la vente 
reversés à la Attitude Foundation 

EN CUISINE

Cours de cuisine mauricienne par un 
Chef Attitude • Initiation aux saveurs et 
à la culture culinaire locale 

NOTE À NOS PARTENAIRES
Et Otentik alors ?
Depuis 10 ans, c’était la signature de nos 
expériences locales. Mais aujourd’hui, 
Otentik fait peau neuve, pour voyager en 
Afrique de l’Est… et au-delà !
 
On vous en dit plus très bientôt!
D’ici là, merci de ne plus utiliser “Otentik” 
dans vos nouvelles brochures.



SERVICES & INFORMATION

Check-in à 14:00 et check-out à 12:00 • Serviette de plage (avec dépôt) • Service de blanchisserie (avec 
supplément et sur demande 48h à l’avance) • Service médical (sur demande en supplément) • Boutique de vrac et 
articles de première nécessité disponibles à Laboutik ouverte tous les jours de 08:00 à 22:00 • Bureau de change 
à la réception • Cartes de crédit acceptées : American Express, Visa, MasterCard, UnionPay et Maestro • Wi-Fi 
(gratuit) dans les chambres et espaces communs • Réception et service de sécurité opérant 24h/24 • Parking • 
Salle de douche et salle de bagages pour les arrivées et les départs • Service de location de voitures • Taxis

NOTE

info@sunrise-hotel.com 

t: +230 401 1400

www.hotels-attitude.com/sunrise-attitude

Les informations et tarifs sont indicatifs et susceptibles de changer.

POINTS D’INTÊRETS & DISTANCES

Port Louis (capitale): 35 km / ± 50min en voiture

Aéroport: 55 km / ± 60min en voiture

Flacq: 10 km / ± 15min by car

Trou d’Eau Douce: 10 km / ± 10min by car

SALLE DE RÉUNION

Superficie : 45 m²

Dimensions : 5 m (largeur) x 9 m (longueur)

Capacités selon la disposition :

• Théâtre : 36 personnes

• Salle de classe : 24 personnes

• U simple : 17 personnes

• U double : N/A

• Salle de conseil : 18 personnes

Équipements :

• Climatisation : 

• Écran Smart TV (1,40 m x 80 cm) : 

• Sonorisation : N/A

• Projecteur : N/A

• Tableau blanc : N/A

• Paperboard et marqueurs :  

• Pupitre : N/A



FORFAIT MARIAGE

RENOUVELLEMENT DES VOEUX

TÉLÉCHARGER PDF

TÉLÉCHARGER PDF

https://drive.google.com/drive/folders/1AKaVoMAPZOrDGAi9jeppR6QuByJwQMJW?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1KRWwhGD8U5LQCy15wOWWxjSfTVzpLDVW?usp=drive_link


GALERIE PHOTOS

TÉLÉCHARGER LOGOS

https://drive.google.com/drive/folders/1vlKgpBk7SUaKcdoT4UcVJEJjQ-sgnM0O
https://drive.google.com/drive/folders/1t0dooO8WB61exegaTB162yrAqLoSis5l


Des hôtels
qui font du bien


