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3*+ 
HOTEL

LES BONNES RAISONS  
DE VENIR À FRIDAY ATTITUDE

rêve 
Une plage exceptionnelle de sable blanc face au lagon 
de Trou d’Eau Douce

au fil de l’eau 
Point d’embarquement idéal pour une excursion à 
l’île aux Cerfs

pratique 
Des chambres Famille dotées d’une chambre 

d’enfants séparée

détente 
Le Spa POZ pour des moments relaxants 

découverte 
Un arrêt de bus devant l’hôtel en direction du 
marché de Centre de Flacq

L’hôtel cosy de la côte Est de l’île, à l’ambiance décontractée. 

Friday Attitude est situé sur la côte Est de l’île Maurice, à Trou d’Eau Douce, 
authentique village de pêcheurs. L’hôtel 3 étoiles + est idéal pour des vacances en 
famille, en couple ou entre amis.

La déco fraîche et contemporaine, les espaces ouverts sur la végétation exotique 
et l’ambiance décontractée caractérisent cet hôtel éco-engagé où l’on rêve de se 
balader pieds nus. Les 50 chambres, dont 15 spécialement conçues pour les familles, 
se situent à quelques pas de la plage. À l’ombre des paillotes ou des cocotiers, face au 
lagon aux infinies nuances de bleu et avec l’île aux Cerfs à l’horizon, on se laisse vite 
gagner par la douceur de vivre mauricienne. 

Le programme d’activités ravira petits et grands. Le Kids Club posé sur le sable, 
la cuisine exotique, le petit Spa POZ, les expériences locales Otentik, les Family 
Members accueillants et attentionnés… tout a été pensé pour partager des moments 
remplis de bonheur, loin de l’agitation quotidienne. Ambiance décontractée assurée. 
Ici c’est tous les jours vendredi !

Pour des vacances à impact positif, plus de plastique à usage unique dans l’expérience 
client, une boutique de vrac et un choix de produits locaux et de saison dans 
l’assiette. 

L’hôtel est aussi labelisé Made in Moris et certifiés Travelife Gold. Mais surtout 
engagé pour préserver l’environnement, soutenir l’économie locale et accompagner 
la communauté locale.

POSITIONNEMENT



1. Réception

2. Bar Le Patio

3. Restaurant Kot Nou

4. Teabaz

5. Laboutik - Bulk shop. Mini bar. Otentik 

bazar

6. Spa POZ

7. Piscine

8. Restaurant 90° East

9. Taba-J

10. Kids Club

11. Bar We beach

12. Plage

1 6 9 10 1223

4 5 7 8 11

TÉLÉCHARGER LE PLAN DE L’HOTEL

https://drive.google.com/drive/folders/1bfM-0xgE3VYbZHQfJOAJJypfqKDqlzos?usp=share_link


HÉBERGEMENT

STANDARD

FAMILLE

TÉLÉCHARGER LES PLANS DES CHAMBRES

Téléphone et accès direct aux appels 
internationaux avec supplément• 
Télévision (chaînes satellitaires)• 
Mini bar** • Wi-Fi gratuit • Coffre-
fort électronique • Service de thé 
et café** • Climatisation • Sèche-
cheveux • Salle de bain avec douche 
et toilettes séparées • Prises 
électriques de 220 volts

FACILITÉS EN CHAMBRE

chambres réparties  
en 2 catégories50

35 STANDARD

± 24m² • Terrasse ou balcon 
aménagés • 2 adultes + 1 enfant • Lit 
double • Incluant une chambre pour 
personnes à mobilitéréduite, pouvant 
accommoder 2 adultes

15 FAMILLE

± 33m² • Terrasse ou balcon 
aménagés • 2 adultes + 2 enfants/ 
ados • Lit double et lits enfants • 
Chambre séparée pour les enfants

Enfants (0-12 ans inclus.) & adolescents 
(13-17 ans inclus) 

**RIEN DANS LE MINI BAR?

Aucun emballage inutile dans la 
chambre et le mini bar.

L’approvisionnement en 
thé, café, snacks et autres 
gourmandises se fait dans la 
boutique de vrac.

08:00 - 20:00

https://drive.google.com/drive/folders/1fJrEwXEkUMPMARokUVnXfLhihwPp7UkH


RESTAURANTS

BARS

RESTAURANTS SIGNATURES

Capacité : 22

Cuisine : mauricienne revisitée

Dinner : 19:00 à 22:00  
Ouvert 3 jours par semaine  
(à partir de la demi pension)

Cuisine : street food mauricien

Déjeuner : 12:00 à 15:00

Goûter : 16:00 à 18:00 
Crêpes, thé, café, douceurs locales

Disponibles dans tous les 
hôtels Attitude

KOT NOU

TABA-J

Capacité : 110

Cuisine : locale et internationale

Petit déjeuner : 07:00 à 10:00

Déjeuner : buffet ou table d’hôte  
de 12:30 à 14:30 

Dîner : buffet à thèmes ou table 
d’hôte de 19:00 à 21:30

90° EAST

10:00 à 23:30

Happy Hour : 18:00 à 19:00

18:00 à 23:30

WE BEACH

LE PATIO

CODE VESTIMENTAIRE

Qui dit vacances à Maurice dit tenues 
estivales ! Mais pensez tout de même 
à porter un vêtement au-dessus 
de votre maillot de bain dans nos 
restaurants durant la journée. Dès 
18h30, un code vestimentaire plus 
élégant est de mise : robes, bermudas, 
pantalons, chemises à manches 
courtes ou longues, chaussures chics 
ou sandales… c’est à vous de choisir ! 
Merci de laisser vos maillots, paréos 
et tongs là où ils vous seront le plus 
utiles : à la piscine ou à la plage !

•	 Le petit déjeuner au restaurant principal

•	 Le déjeuner au restaurant principal et à la Taba-J

•	 La pause thé (thé, café et douceurs locales) à la Taba-J

•	 Le dîner au restaurant principal et à Kot Nou  
(sur réservation, selon disponibilité)

•	 Une sélection de boissons locales incluant eau, bière, thé, café, 
boissons gazeuses, vin de table, alcools et spiritueux embouteillés à 
l’île Maurice

•	 Une sélection de boissons et snacks à la boutique de vrac dans 
Laboutik de 08:00 à 20:00

•	 Snacks salés en soirée, à l’heure de l’apéritif

•	 Panier pique-nique pour les excursions

•	 Possibilité de prendre le petit déjeuner, de déjeuner ou de dîner 
dans l’un des autres hôtels Attitude (offre limitée à une sélection 
de restaurants, sur réservation 48h à l’avance et selon disponibilité. 
Transfert à la charge du client)

•	 20% de réduction sur le premier massage pour toute réservation 
entre 09:00 et 14:00 (pour un séjour de 5 nuits minimum)

CONDITIONS 

•	 En supplément, par personne par nuit - cette option est applicable 
à l’ensemble de la famille, aux résidents d’une même chambre ou à 
ceux partageant des chambres communicantes (les enfants compris)

•	 Valide dès l’arrivée à l’hôtel et jusqu’au moment du départ

ALL IN ALL OUT

10:30 à 18:00 en libre service

TEABAZ



LOISIRS ET ANIMATIONS

ACTIVITÉS TERRESTRES 

Fléchettes • Pétanque • Tennis de table • Beach-volley • Jeux de société locaux • 
La Marelle

+ avec un supplément : Billard • Babyfoot • Centre équestre • Meditation et 
yoga une fois par semaine

ACTIVITÉS NAUTIQUES

1 piscine (profondeur 2m25) • 1 bassin séparé pour les enfants • Plongée libre à 
l’hôtel Tropical Attitude • Bateau à fond de verre (sur réservation 24h à l’avance à 
la réception, dependant du temps) • Navettes gratuites deux fois par jour vers l’Ile 
aux Cerfs (sur réservation 24h à l’avance à la réception, depart de l’hotel Tropical 
Attitude)

+ avec un supplément : Activités nautiques à l’Ile aux Cerfs • Centre de plongée 
PADI à proximité • Kitesurf (à la demande, à proximité) • Catamaran (à la 
demande)

ANIMATION EN SOIRÉE

Animations nocturnes quatre fois par semaine, incluant une soirée de séga

SPA POZ 

2 salles de massages  
(1 double & 1 simple) 

Ouvert tous les jours de 08:00 à 20:00

JOURNÉE EN CATAMARAN 

09:30 à 16:00 • Escale à Grande 
Rivière Sud Est et banc de sable de 
Deux Frères • Déjeuner barbecue à 
bord à l’Ile aux Cerfs • Déjeuner et 
boissons (eau, boissons gazeuses et 
bière) inclus

KIDS CLUB

Gratuit pour les enfants de 3 à 12 ans 
inclus

Baby-sitting sur réservation et 
moyennant un supplément, en 
journée ou en soirée et 48hr en 
avance

Ouvert tous les jours de 09:00 à 
16:00



OTENTIK EXPERIENCES

OTENTIK DISCOVERY 

Application mobile gratuite • Itinéraires guidés hors des sentiers 
battus

OTENTIK DINNER 

Dîner chez l’habitant • Sur réservation • moyennant un 
supplément

OTENTIK MUSIC 

Découverte des instruments traditionnels et des artistes 
mauriciens • Spectacles de séga • Concours Konpoz to Lamizik

OTENTIK BAZAR 

Produits “Made in Mauritius” • Plateforme collaborative de 
talents • 5% reversé à la Green Attitude Foundation sur chaque 
produit vendu

OTENTIK FOODING

Découverte de la culture culinaire locale • Leçon de cuisine 
mauricienne • Kot Nou • Taba-J • Teabaz



SERVICES & INFORMATION

Check-in à 14:00 et check-out à midi • Serviettes de plage • Service de messagerie • Service de baby-
sitting (service payant à la demande, réservation préalable 48h en avance) • Blanchisserie (service payant) • 
Boutique de vrac et articles de première nécessité disponibles à Laboutik ouverte tous les jours de 08:00 à 
20:00 • Bureau de change à la réception • Cartes de crédit acceptées : American Express, Visa, UnionPay et 
MasterCard • Wi-Fi dans les chambres et les espaces communs • Réception et services de sécurité opérant 
24h / 24 • Parking à l’extérieur de l’hôtel • Salle de douche et salle de bagages • Location de voitures • Taxis 
• Chargeurs d’appareils portables disponibles à la réception • Voyagez léger : une sélection d’équipement de 
puériculture est disponible à la location

NOTE

info@friday-attitude.com

t: +230 402 7070

www.hotels-attitude.com/friday-attitude

Les informations et tarifs sont indicatifs et susceptibles de changer.

POINTS D’INTÊRETS & DISTANCES

Port-Louis (capitale): 45 km / 60min en voiture

Aéroport: 50 km / 60min en voiture

Belle Mare: 10 km / 15min en voiture

Trou d’Eau Douce (centre): 2 km / 3min en voiture



FORFAIT MARIAGE

TÉLÉCHARGER PDF

RENOUVELLEMENT DES VOEUX

TÉLÉCHARGER PDF

https://drive.google.com/drive/folders/1bVrPmKJemujGKt1ThLNT4SPz1RSG6wfx
https://drive.google.com/drive/folders/19I4SORVptThhMTgvfMMRAyi3ULH9KJeZ


GALERIE PHOTOS

TÉLÉCHARGER LOGOS

https://drive.google.com/drive/folders/1O6DiUeXbUOVs6ImOKrcdwekeOR1Y6-aw
https://sharing.oodrive.com/media/ws/hotels-attitude/#!/selections/shared/606ffe28ebcf680fe9043335?sharingToken=bb9c18898d669b0c4eed1c0bdd62e21b



